VJIK 616.981.711:615.371/.372(092)
SZCZEPIONKA RUDOLFA WEIGLA
Kuzminov B.P., Smolnytska V.L.

Narodowy Uniwersytet Medyczny imienia Daniela Halickiego we Lwowie, Lwow, Ukraina

Streszczenie. Artykul poswiecony jest historii powstania, technologii wytwarzania i
zastosowania pierwszej skutecznej szczepionki przeciwko epidemicznemu tyfusowi plamistemu,
opracowanej przez prof. Rudolfa Weigla, autora metody hodowli i akumulacji czynnika sprawczego
tej choroby — rickettsiaje Provazekii w jelita laboratoryjnych populacji wszy co doprowadzito do
rozwoju riketsjologii na swiecie.

Stowa kluczowe: epidemiczny tyfus plamisty, Rudolf Weigl, wszy, szczepionka, Rickettsia
prowazekii.

Wprowadzenie. W XX wieku epidemie tyfusu plamistego $cisle kontrolowaly ludnosé,
zwlaszcza podczas wydarzen wojennych, masowych katastrof i1 przesiedlen, ktore nawiedzaly
ludzko$¢ przez calg historie. Jedng z pierwszych skutecznych szczepionek przeciwko tej chorobie,
ktora pochloneta zycie ponad 100 miliondw ludzi, opracowat profesor Rudolf Weigl.

Cel badania. Analiza i przedstawienie faktow naukowych dotyczacych historii technologii
otrzymywania skutecznej szczepionki przeciw tyfusowi epidemicznemu od jej pierwszej serii,
uzyskanej w laboratorium, do okresu produkcyjnego.

Materialy i metody badan. Analityczny, systemowo-historyczny aspekt metody podejscia
systemowego.

Wyniki oraz ich oméwienie. Od Rickettsia prowazekii, czynnika wywotujacego epidemiczny
tyfus plamisty (ETP), przenoszonego przez wszy (Pediculus humanus corporis), w historii ludzkosci
zgineto wiecej ludzi niz we wszystkich znanych wojnach [1].

Pierwszg skuteczng szczepionke przeciwko tej strasznej chorobie opracowat wybitny polski
naukowiec, profesor Uniwersytetu Lwowskiego Rudolf Weigl [2].

Technologia wykonania szczepionki byla do$¢ trudna i1 czasochlonna. R.Weigl zalozyt
laboratoryjng koloni¢ wszy, na ktéorej eksperymenty prowadzono w 1918 roku. Owady zostaty przez
niego wywiezione z obozow wojskowych znajdujacych si¢ w tym czasie w potudniowej Polsce.
Szczepionka byta emulsja z jelit wszy tyfusowych, w ktorych komoérkach $rédnablonkowych R.
prowazekii gromadzg si¢ w ciggu kilku dni (4-5) po podaniu doodbytniczym. Zakazenie (pod kontrola
szkta powigkszajacego) przeprowadzono w otworze odbytu wszy za pomoca cienkiej kapilary
wypetnionej ustandaryzowang ilo§cig materialu zakaznego. Nagromadzenie riketsji w jelitach wszy
bylo ogromne — do 10-100 milionow komoérek bakteryjnych. Szczepionka byla fenolowana (0,5%
fenolu) emulsja z jelit zakazonych wszy, oczyszczong z zanieczyszczen przez odwirowanie i

standaryzowang do 25-30 jelit na cykl szczepienia. [3]. Szczepionke podawano podskornie,
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trzykrotnie w dawkach 2 miliardy (20 jelit) - 5 miliardow (50 jelit) - 10 miliardow (100 jelit) w
odstepach.

Procedura obejmowata:

* karmienie zdrowych wszy umieszczonych w specjalnych klatkach przyczepionych do skory
dawcy;

» zakazenie wszy 1 rozmnazanie si¢ Rickettsia prowazekii w jelitach wszy; preparacja wszy i
usuwanie jelit;

* ostateczne przygotowanie szczepionki fenolowe;.

Dawcy w laboratorium Weigla, ze wzgledu na charakter ich pracy, nazywani byli
»karmicielami” (hodowca wszy), a personel, ktory zarazat wszy — ,strzykaczami” [4]. Podczas
karmienia wszy 7-11 klatek z owadami zostato umieszczonych na nodze ,.karmiciela” (uda u kobiet,
golenie u mezczyzn). Sciany ekranu klatek byty dociskane do skory i trzymane pod szeroka gumka.
Wkiadajac glowe w ekran, wszy mogtly przebija¢ skoére i ssa¢ krew przez okolo 45 minut, raz
dziennie, przez okoto 12 dni. Czerwone plamy o wymiarach 2,5 x 5 cm, ktore pojawily sie na skorze,
sptukiwano 60% alkoholem. Po karmieniu jelita wszy, a takze cale ciato puchty jak balon, poniewaz
kazda wsza potkneta ilo$¢ krwi rowng masie calego ciata. Zakazenie wszy R. prowazekii
przeprowadzono r¢cznie za pomoca specjalnie przeszkolonych ,,strzykaczy” przy uzyciu szklanej
mikrokapilary 0,05-0,10 mm. Caty cykl wtrysku trwat okoto jednej sekundy. Po wstrzyknieciu kazda
parti¢ okoto 500 wszy karmiono przez kolejne 5 dni wstepnie zaszczepionymi ,strzykaczami”.
Preparacje wszy 1 usunigcie jelita przeprowadzono za pomocg ,preparatora” pod mikroskopem
dwuokularowym 16x przy uzyciu cienkiego skalpela. Sekcja okoto 300 wszy na godzing dla
preparatora byta normg. Usunigte jelita przeniesiono nast¢pnie do stoikéw zawierajacych 0,5%
roztwor fenolu, a nast¢gpnie zmielono na drobng zawiesing w mozdzierzu Weigla. Pozostatos¢
usunieto przy 1000 obr/min, zawiesing wytragcono przy 6000 obr/min i ostatecznie zawieszono
ponownie w 0,5% buforze fenolowym. Emulsje odpowiadajaca 15, 30 i 45 wszom jelitowym
wprowadzono do szklanych ampulek. Szczepienia prowadzono w trzech dawkach w odstepach
tygodniowych. Na poczatku lat 20. XX wieku $winki morskie zywity si¢ zakazonymi wszami i badaty
szczepionke przeciw tyfusowi. R.Weigl, ktory nie byt lekarzem, niechgtnie eksperymentowat na
ludziach.

Skuteczno$¢ szczepionki zostala potwierdzona w obszernym materiale epidemiologicznym.

Wyniki pierwszego etapu badan nad zasadami zakazenia wszami i rozmnazania si¢ w nich R.
prowazekii, a takze poglady R.Weigla na naturg i biologi¢ tego drobnoustroju przedstawia w swojej
pracy ,,Untersuchungen und Experimente an Fleckfieberldusen. Die Technik der Rikettsia-Forschung
(,,Badania i eksperymenty na wszy durowej. Technika badan nad riketsjami”), ktora zostata
opublikowana w jezyku niemieckim w publikacji Beitrdge zur Klinik der Infektionskrankheiten und

zur Immunitétsforschung. Lipsk, 1920 »[5].



W 1920 r. w czasopismie ,,Przeglad Epidemjologiczny, 1920” ukazala si¢ praca R. Weigla
,Badania nad Rickettsig Prowazeki” [6].

W niej R. Weigl, jedyny w tym czasie, odrzucil panujaca teorie, ze rickettsia jest posrednim
ogniwem miedzy bakteriami a wirusami. Twierdzil, a przyszto$¢ potwierdzita, ze rickettsiae to
bakterie.

W wyktladzie ,,O zarazku Rickettsia Prowazeki” i znaczeniu jego przy durze osutkowymy,
,Obezyt wygloszony dn. 9.1V.1920 naposiedz. nauka. w Szpitalu Ujazdowakim ”’(wygloszony dnia
09 kwietnia 1920 r. w Warszawie na spotkaniu naukowym w Szpitalu Ujazdowskim — Glownym
Szpitalu Wojskowym RP) R.Weigl dostarcza niezbitych i przekonujacych dowodow, ze Rickettsia
jest przyczyng duru brzusznego, o czym bylo nadrukowano w czasopismie «Lekarz Wojskowy.
Warszawa, 1920» [7].

Wsrod wielu waznych wnioskow, jakie zawdzigczamy badaniom Weigla, nalezy podkresli¢, ze
R. Prowazekii rozmnaza si¢ tylko w komorkach wszy jelitowych, a nie w zadnej innej czesci wszy.

Stalo si¢ jasne, ze tyfus nie jest przenoszony przez ukgszenia wszy, ale przez wcieranie
zainfekowanego katlu w miejsce ugryzienia.

Pierwsze masowe szczepienia przeprowadzono w 1920 r. podczas epidemii ETP, ktora
wybuchta u podnéza Karpat. W wyniku szczepien 2734 os6b udato si¢ zapobiec rozprzestrzenianiu
si¢ choroby wérdd ludnosci [6]. Szczepienia zostaly pozniej przeprowadzone przez belgijskich
misjonarzy w Mongolii Wewnetrznej w Chinach. Szczepionka Weigel byla z powodzeniem
stosowana w Afryce, Abisynii (Etiopia), gdzie szalala wojna i1 szalata ETP [8] 1 byla szeroko
stosowana w wielu krajach.

W latach 1931-1932 2790 oséb zaszczepionych szczepionkg Weigla miato niewielkie reakcje
miejscowe i 0golne, a bol glowy i gorgczka do 38°C byty rzadkie [6].

R. Weigl wyglaszal wyktady i sprawozdania ze swojego odkrycia w Lidze Narodow w Genewie
(1937), w Szwedzkiej Akademii Nauk (1939), w wielu stolicach Europy.

Szczepienie szczepionka Weigla w pelnej dawce nie gwarantuje ochrony przed infekcja, ale
zmniejsza zachorowalno$¢, calkowicie eliminuje $miertelno$¢ 1 utatwia przebieg ETP [8]. Wedlug
ucznia 1 nasladowcy R. Weigla, doktora G.S.Mosinga, ,,...kazdy nowy przypadek epidemii tyfusu
plamistego opdznia moment calkowitego wytgpienia tej choroby w kraju. Kazdy nowy przypadek
tyfusu jest mozliwym zrodlem szkod i strat w przysztosci, a ostateczna likwidacja tyfusu w kraju
nastapi wtedy, gdy procesy demograficzne doprowadza do calkowitej eliminacji nosicieli uporczywe;j
infekcji”’[9].

Wytworzona w laboratorium R. Weigla szczepionka, mimo ztozono$ci jej przygotowania, od

ponad 20 lat jest jedynym lekiem immunobiologicznym w walce z tyfusem [10].



PowinniSmy by¢ wdzigczni badaczom R. Weiglowi i H. Mosingowi, ktorzy czesto kosztem
wlasnego zycia badali Rickettsia prowazekii i opracowali szczepionke na tyfus, wplyneli na bieg
historii, odkrywajac i badajac czynnik sprawczy jedynej antropogenicznej riketsjozy, ktora zabita
miliony ludzi na naszej planecie. Henryk Mosing, uczen i wspolpracownik profesora Weigla,
analizujacy rozwoj riketsjologii, powiedzial: ,,...geniusz Weigla polega na tym, ze zamienil wszg —
symbol brudu, klopotow i1 wstretu — w uzyteczny obiekt badan laboratoryjnych i na tej podstawie
otrzymat szczepionke przeciwko tyfusowi, ktora stuzyta ludzkosci”.

Whnioski i perspektywy. Na podstawie wynikow badan materialow archiwalnych dotyczacych
dziatalnos$ci naukowej wynalazcy pierwszej skutecznej szczepionki przeciw tyfusowi plamistemu
Rudolfa Weigla przedstawiono technologi¢ wytwarzania szczepionki inaktywowanej oraz procedure
jej wdrazania. Opinie riketsjologobw na temat ewentualnego powrotu ETP s3 obecnie
niejednoznaczne. Z jednej strony zaktada si¢, ze powrot postaci epidemicznej riketsjozy Provazekii
w Europie jest malo prawdopodobny, natomiast z drugiej strony nie wyklucza si¢ mozliwosci
epidemii ETP spowodowanej bioterroryzmem.
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BAKINNMHA PYJIOJIb®A BAWIJISI

Ky3sbminos b.I1, Cmonbannbka B.JL.

Anomayin. Cmamms npuceaueHa icmopii CMEOpeHHS, MeXHOI02ii BUSOMOBIeHH Mmda
3ACMoCy8anHs nepuloi eqhekmusHoi 8aKYuHU NPOMuU enioemiuHo20 BUCUNHO20 MUQY, AKY pO3poOUs
npoghecop Pyoonwvgh Batitns, asmop memooy KyibmueyeanHs ma HaKOnU4eHHs 30Y0OHUKa yiei xeopoou
Rickettsia prowazekii ¢ xuweunuxy nabopamopnoi nonynayii éoweil, wo npuzeeio 00 Po36UMKY
PUKEemCIONO02IL Y C8Imi.

Knrouosi cnoea: enioemiunuii eucunnuti mugh, Pyoonvgh Batiinw, eowi, éaxyuna, Rickettsia
prowazekii

RUDOLF WEIGL'S VACCINE
Kuzminov B.P., Smolnytska V.L.

Summary. The article is devoted to the history of creation, the technology of production, and
application of the first effective vaccine against epidemic typhus, developed by Professor Rudolf
Weigl, author of the method of cultivation and accumulation of the causative agent of this disease -
Provachek’s rickettsia in the intestines of laboratory populations of lice which led to the development
of rickettsiology in the world.
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